OPPMOTE:
Folland-stadion
kil. 13:00

ADKOMST:
Kjor Fv. 64 mot
Karvag, ta av til

venstre pa Fv. 249

og kjor opp
Follandsdalen. Ta
sa av pa veien
Follandskaret til
Folland Stadion.

PROGRAM:
Tur rundt
Follandsvatnet
Lett servering

Pamelding gjores

MANDAG 28.09 (13:00 - 15:00) : H%i?)i/[iil'lg‘&_pne
FOLLANDSVATNET losningen, velg

turgruppe og

RUNDT (AVE RQY) bestill time 28.09

Pusterommet inviterer dets brukere til 4 bli med pa en flott
rundtur langs den splitter nye turlgypa rundt Follandsvatnet pa

Avergy. Logypa er totalt 3,5 km lang og har en lett og flatt profil. Dersom du ikke
Det er lagt grus og det er fast underlag hele veien, sa det skal ogsa 1< oo 4 et e
vaere god fremkommelighet med motorisert rullestol. Vi legger . -

) . L via HelsaMi kan
som vanlig inn en kaffepause underveis med lett servering! Sa hva du melde de 3
venter du pa? Meld deg pa en av hostens flotteste turer da vel! © T tg p

Gradering av tur (nasjonal standard)= [Jli] (Enkel) 948 11 575.
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